
KAA Gent Atletiek 
 

 

KAAG indoormeeting Trakks 

zaterdag 7 december 2019 

Inkom € 3 € 2 per discipline 
PROGRAMMA 

JONGENS MEISJES 

BEN 60m – verspringen – kogelstoten BEN 60m – verspringen – kogelstoten 

PUP 60m – 60m horden - hoogspringen – 1000m PUP 60m – 60m horden - verspringen – 1000m 

MIN 60m – 60m horden – kogel - ver – 300m MIN 60m – 60m horden – kogel – hoog - 300m 

 
UURSCHEMA 

12:30 60m benjamins jongens   

12:50 60m benjamins meisjes   

  13:00 Verspringen miniemen jongens 

  13:00 Kogelstoten 2 kg miniemen meisjes 

13:10 60m pupillen meisjes   

13:40 60m pupillen jongens   

14:30 60m miniemen meisjes 14:30 Kogelstoten 1 kg benjamins meisjes 

  14:30 Verspringen  benjamins jongens 

14:50 60m miniemen jongens   

15:10 60m  horden 0,762m pupillen meisjes   

15:30 60m  horden 0,762m pupillen jongens   

15:50 60m  horden 0,762m miniemen meisjes   

  16:00 Kogelstoten 1 kg benjamins jongens 

  16:00 Verspringen benjamins meisjes 

16:10 60m  horden 0,84m miniemen jongens   

  16:30 Hoogspringen pupillen jongens 

16:40 300m miniemen meisjes   

17:10 300m miniemen jongens   

  17:30 Verspringen pupillen meisjes 

  18:00 Kogelstoten 3 kg miniemen jongens 

18:30 1000m pupillen jongens 18:30 Hoogspringen miniemen meisjes 

19:00 1000m pupillen meisjes   

 

Ben j Ben m Pup j Pup m Min j Min m 

12:30 60m 12:30 60m 13:40 60m 13:10 60m 13:00 ver 13:00 kogel 

14:30 ver 14:30 kogel 15:30 horden 15:10 horden 14:50 60m 14:30 60m 

15:30 kogel 16:00 ver 16:30 hoog 17:30 ver 16:10 horden 15:50 horden 

    18:30 1000m 19:00 1000m 17:10 300m 16:40 300m 

        18:00 kogel 18:30 hoog 

 


